
                                                                                                        

With the sponsorship of  

  

 

Europäischer Tag gegen 

Depressionen 

                                                             
Thema in diesem Jahr: 

Depressionen stoppen:  

Licht ins Dunkel bringen! 

 
 

4. Oktober  2026 
 

 

European Depression Association (EDA)   
 

www.europeandepressionday.eu 

 
 

     Headquarters :   
Piazza Portici, 11 - 25050  Provaglio d’Iseo (Italy)    
        
 

E-mail :  info@europeandepressionday.eu 
Facebook: @EuropeanDepressionAssociation 
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